
SORTIDES I ACTIVITATS          
        4t ESO, curs 2019-20 

Proposta inicial de planificació  d’activitats, sortides i tasques (pendent d’aprovació de la Programació General Anual)

• NOVEMBRE
◦ Setmana del 4 al 8 novembre: prova  lectura Català Les cendres del cavaller  o L’amic retrobat
◦ Setmana de l’11 al 15: Prova llibre de lectura de Castellà El diario Violeta de Carlota
◦ Setmana de l’11 al 15: proves de PENDENTS
◦ Dia 18: Sortida Taller Stop Motion, Parc Bit. Dep. Plàstica
◦ Dia 25: Taller  «No és No» (Consell Insular) Comissió coeducació. Lloc: IES 
◦ Dia 25 novembre: Coeducació : Dia contra la violència de gènere
◦ Entre el 19 i el 21: xerrada «Identitat digital, fakenews...», Ib-jove. Tutoria. Lloc: IES

• DESEMBRE
◦ Entre el 2 i el 3: Visita Museu de Sóller. Dep Biologia
◦ Setmana del 9 al 16: Xerrades «Prevenció violència sexual i noves tecnologies». Lloc IES, 

tutoria
◦ Dia 20: Xocolatada Solidària. La Marató, dedicada enguany a les malalties rares. AMIPA

• GENER
◦ Dia 14:Taller de teatre social de coeducació. Viu la cultura. 4ESO H. Lloc: IES
◦ Dia 15: Xerrada «Sanitat forestal», Comissió Ambiental. Lloc IES
◦ Setmana del 13 al 16: Examen lectura d’anglès, Dracula/The Indian in the Cupboard (4ESO H)
◦ Dies 21 i 22: Tallers sobre igualtat, UIB. Coeducació. Lloc: IES
◦ Dia 21: Visita Fundació Miró, taller de tècniques de gravat. Dep Plàstica
◦ Setmana del 17 al 21: prova lectura Castellà Historia de una escalera

• FEBRER
◦ Pendent de confirmació de dia: Visita Escola d’Hoteleria UIB. Tutoria
◦ Pendent de confirmació de dia: Taller de robots, TIC
◦ Dia 7: Gimcana d’Alemany a Palma
◦ Setmana del 10 al 15: prova lectura de català Joc brut o Vés on et porti el cor
◦ Dies 19 i 27: Sortida al Parlament de les IB i a l’Ajuntament de Palma. Geografia i Història
◦ Dies 20 i 21: Tallers de literatura juvenil. Dep Castellà. Lloc IES
◦ Setmana del 19 al 26: Sortida UIB taller de creació de videojocs. TIC
◦ Setmana del 24 al 27: proves de PENDENTS

• MARÇ 
◦ Pendent de confirmar de dia: Visita indústria de rajoles a Manacor. Tecnologia
◦ Dia 5 març: visita Brigitte Yagüe,medallista olímpica mallorquina de taekwondo. Ed. Física
◦ Dia 19: Proves CANGUR, Matemàtiques
◦ Pendent de confirmar: Alumnat PALIC, sortida al mercat de Sineu

• ABRIL
◦ Dia 2: Taller de cultura i dansa escoceses. Dep Anglès. Lloc IES
◦ Setmana del 30 de març al 4 d’abril: Visita cultural i literària a Palma. Dep. Català
◦ Dia 7: Xerrada orientació acadèmica, antics alumnes. Tutoria
◦ Dia 8: Cursa solidària , Aigua per Níger. UNICEF
◦ Dia 21 : teatre de Vellut, «Crónica de una despedida», Castellà
◦ Del 22 al 25: Viatge d’estudis a la Vall de Núria, Ripollès, Barcelona i PortAventura. Dep 

Geografia i Història i tutoria
◦ Dia 28: Visita murals street art, Can Picafort. Dep Plàstica
◦ Dia 29: Visita DEMOLAB a la UIB, Ciències Aplicades

• MAIG
◦ Setmana del 4 al 8: proves de PENDENTS
◦ De l’11 al 15:  Prova de lectura de Català El mètode Grönholm
◦ Dia 11: Miniolimpíades de Física i Química

• JUNY
◦ Dia 6: sortida guanyadors concurs Ecoaula



4t d’ESO: ORIENTACIÓ - TUTORIA

TOTS ELS NIVELLS:

- Acollida i convivència

- Educació per a la salut.

- Educació en valors

- Orientació acadèmica i professional. 

- Educació ambiental (conjuntament amb la comissió de Medi Ambient)

- Coeducació (conjuntament amb la comissió de coeducació)

1a Avaluació Acollida
Coneixement del grup
Normes de convivència
Elecció de delegat i subdelegat
Funcionament del grup: cohesió
Autoestima i Autoconcepte
Hàbits d’estudi 
Tècniques  i hàbits d’estudi
Fake news
Salut: prevenció del consum de drogues i alcohol
Preparació avaluació inicial i primera,  posterior reflexió dels resultats

2a Avaluació I després de l’ESO, què?
Xerrada de la UIB. Què hi ha després de l’ESO
Qüestionari d’autoconeixement
Valoració dels resultats del qüestionari d’interessos amb totes les diferents opcions
Batxillerat i CFGM
PBAU. Estructura i com es calcula.
Visita a l’Escola d’Hoteleria de les Illes Balears
Xerrada d’Orientació: antics alumnes
Xerrada d’orientació dirigida a les famílies
Preparació avaluació seguiment i segona, posterior reflexió dels resultats

3a Avaluació Visita dependències Informàtica  CFGM
Fira Fp
Optativitat, estudis futurs
Presa de decisions
Preparació avaluació seguiment i tercera,   posterior reflexió dels resultats
Acomiadament


